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Liebe Aus- und Weiterbildungsteilnehmerinnen, liebe Dozentinnen
und Mitglieder

Beginn und Ende des Wintersemesters
01. September 2025 bis 28. Januar 2026

Grundsatze fiir das Wintersemester:

e Seminar-Anmeldungen online moglich bis zum 01. August

e  Kurse mit weniger als 5 Teilnehmerlnnen in der ersten
Sitzung werden abgesagt

e Teilnahmebescheinigungen kénnen Sie sich am Semesterende
Gber den E-Tutor generieren

e Nach dem letzten Seminartermin, haben Sie die Méglichkeit an
unserer Evaluation iber den E-Tutor teilzunehmen.

Semestereroffnung am Mittwoch, 10. September 2025

BegriiRung der neuen Aus- und Weiterbildungsteilnehmerinnen
und anschlieBender Vortrag

Semesterabschluss am Mittwoch, 28. Januar 2026
Abschlussveranstaltung zum Semester mit einem Fallvortrag
Bitte beachten Sie auch die Vortrdage, Seminare und Workshops des Fortbil-

dungsprogramms, in dem Sie interessante und spezielle Themen finden. Wei-
tere Informationen finden Sie digital unter APH.

Allen Aus- und Weiterbildungsteilnehmerinnen und Dozentlnnen wiin-
schen wir erfolgreiches Lernen und Lehren und eine gute Zusammenar-
beit in diesem Semester.

Jan Niklas Schulze


http://www.aph-online.de/

Semestererdffnung
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Semesterer6ffnung Vortrag - HYBRID
Info fiir das Erstsemester
Fragen nach dem Erstsemester - ONLINE

1. Grundlagenseminare

Psychoanalytische Entwicklungspsychologie IV
Neurosenlehre IV

Psychoanalytische Krankheitslehre Il

KIP spezielle Krankheitslehre IV

Antrag schreiben/Technik der Erstinterviews

Propadeutik/ Fragen vor Beginn des Erstinterviewseminars

2. TP Erwachsene und Psychoanalyse Erwachsene

Erstinterviewseminare TP/PA

Fallseminare TP/PA

Behandlungstechnik TP/PA

Einfihrung ins Behandlungspraktikum TP/PA - ONLINE
Prifungsvorbereitung TP/PA

3. Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Erstinterviewseminar KJP - ONLINE
Fallseminare KJP
Behandlungstechnik KJP
Prifungsvorbereitung KIP
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4. Download

Einflihrung in die Kassenabrechnung mit dem Elefanten
INFO: Einweisung in den E-Tutor

5. Vertiefungs-und Kooperationsseminare

OPD 3 - ONLINE

Psychotherapie mit Film

Die Arbeit mit der Gegenlbertragung in der Behandlung von Borderline-
Patienten

Grundlagenseminar zur systemischen Psychotherapie
Arbeiten mit Traumen

Diskriminierungs sensible Psychotherapie

Die Zeit nach der Ausbildung

Arztliche Kompetenz in der Psychotherapieweiterbildung
Tutorium

Elternarbeit in der Psychotherapie

KJP Vertiefungsseminar

Einen inneren Kritiker — hat es nie gegeben!

GeKo — Einflihrung in die Gesprachspsychotherapie

6. Vertiefungsseminare

Sauglingsbeobachtung V
Sauglingsbeobachtung |
Schreibwerkstatt

Semesterabschluss

mit Vortrag — HYBRID
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Weitere Veranstaltungen

Termine in 2025

17. September 20:00 Uhr
06. Oktober 20:30 Uhr
11. November 20:00 Uhr
12. Januar 20:30 Uhr
22. Januar 20:30 Uhr
31. Januar 10:00 Uhr

RegelmaRige Termine:

Vollversammlung
Unterrichtsauschuss (zoom)
SV Konferenz KJIP
Unterrichtsauschuss (zoom)
FB Konferenz TP PA

SV Konferenz TP PA

Jour Fixe fiir Aus- und Weiterbildungsteilnehmerinnen (online)

08. Oktober
04. Februar

Weitere Informationen zu den Inhalten finden Sie auf der Website der APH.
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Sommersemester 2025

Semestereroffnung mit Vortrag — HYBRID
ID PRASENZ: 2284
ID ONLINE: 2285

Annelie Sachs
Zielgruppe | TP
KJP
PA

Wir behalten uns vor, bei zu wenig Anmeldungen in Prasenz
die die Veranstaltung nur online durchzufihren.

PTG-Ziffern | B3, B5, B6

Termin

10. September
20:00 — 22:00 Uhr

Info fiir das Erstsemester — PRASENZ — ID 2407
Katharina Erven/ Jana Prochowski

Zielgruppe TP
KJP
PA
GT

Termin
03. September

11:00 — 12:00 Uhr
anschlieRendes Treffen mit den AWT Sprechenden




Fragen nach dem Erstsemester — ONLINE - ID 2361
Katharina Erven
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Zielgruppe TP
KJP
PA
GT
Termin

03. September

19:00 - 20:00 Uhr




1. Grundlagenseminare
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Psychoanalytische Entwicklungspsychologie IV —ID 2412

Karl-Heinz Borns

Zielgruppe TP

KJP

PA
PTG-Ziffern Al, A5
Termine

13. Oktober

03. November
24. November
08. Dezember
15. Dezember

von
20:30 — 22:00 Uhr

Neurosenlehre IV -ID 2288

Nadia Ramien

Zielgruppe TP
KIP
PA

PTG-Ziffern Al, A2, B1

Termine
08. September
22. September
17. November*

von
19:00 — 22:00 Uhr

*19:00 -20:30 Uhr




Psychoanalytische Krankheitslehre Il - ID 2291

Nadia Ramien
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Zielgruppe TP
KIP
PA
PTG-Ziffern A2, B1
Termine

17. November*
01. Dezember
19. Januar

von
19:00 — 22:00 Uhr

*20:30 —22:00 Uhr

KIP - Spezielle Krankheitslehre Il - ID 2408

Tamara Jacubeit
Zielgruppe KJP
PTG-Ziffern A2, A5
Termine

15. September
06. Oktober
12. Dezember
12. Januar

von
19:00 - 20:30 Uhr




Antrag schreiben und Technik der Erstinterviews -
PRASENZ - ID 2294

Susanne Kaut-Reylaender

APH

Zielgruppe TP

PA

Empfehlung vor oder zum Vorkolloquium
PTG-Ziffern | A4, Al1,B1
Termin

18. Oktober
10:00 — 16:00 Uhr
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2. TP Erwachsene und Psychoanalyse Erwachsene

Erstinterviewseminar TP/PA

a) Bettina Gehle - ID 2296

b) Birgit Bader/ Ulrike Bauer — ID 2301

c) Sybille Hirschberg — ID 2303

d) Ulrich Lorenzen/ Leonie Pleinert/ Frank Ruwwe — ID 2311

Ziel- TP
gruppe PA
Inhalt Pflichtseminar PA/TP fir AKs im El-Praktikum, nach Absolvierung

der Propddeutik. Dieses Seminar wendet sich an alle TP- und PA-
Teilnehmerlnnen vor dem Vorkolloquium, die nach Absolvierung
der Propadeutik mit den Erstinterviews beginnen (wollen). Es
werden Erstinterview-Falle in der Gruppe vorgestellt und be-
sprochen. Ziel ist eine Einfiihrung in die Diagnostik und das Ver-
standnis der unbewussten Dynamik und das Strukturniveau der
Patienten, um die Indikation fiir eine mégliche Behandlung stel-
len zu kdnnen.

Be- Zuteilung zum Seminar a, b, c oder d erfolgt durch die Geschafts-

merkung | stelle. Voraussetzung zur Zulassung zum Vorkolloquium: 2 El-
Seminare mit je 100% Anwesenheit oder mind. 3 EI-Seminare mit
je mind. 75% Anwesenheit (i. d. R. 3x6=18 DS) oder mind. 21 DS
El-Seminar in 4 Semestern oder mind. 24 DS El-Seminar in 5 Se-
mestern.
PTG- Al, A4, A9, B1, B3, B6
Ziffern
Termine (a) (b) (c) (d)
04. November | 09.Januar 09. September 02. September
18. November | 18:00-21:00 23. September 16. September
16. Dezember | Uhr 07. Oktober 14. Oktober
13. Januar 11. November 11. November
20. Januar 10. Januar 02. Dezember 25. November
10:00-17:00 06. Januar 09. Dezember
von Uhr 20. Januar 06. Januar
19:00 — 22:00 03. Februar 27. Januar
Uhr 03. Februar
von
20:30-22:00 von
Uhr 20:30-22:00
Uhr
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Fallseminar TP/ PA
a) Ingrid Mehner/ Georg Tefmann - ID 2321
b) Klaus Augustin —ID 2330

Zielgruppe | TP
PA
Inhalt Pflichtseminar TP fir alle AKs im Behandlungspraktikum (nach
dem VK). Besprechung laufender Behandlungsfille und Anre-
gung zur Vertiefung des Verstdandnisses bewusster und unbe-
wusster Dynamiken des jeweiligen Therapieverlaufes. Das Fall-
seminar wird aufgeteilt in Gruppen. Die Gruppeneinteilung
erfolgt nach Anmeldeschluss durch die Geschaftsstelle.
Bemerkung | Zuteilung zum Seminar erfolgt durch die Geschéftsstelle. Paral-
lel bitte Angabe von Supervisorinnen und Lehrtherapeutin per
Mail an die Geschaftsstelle. Im Behandlungspraktikum ist der
Besuch des Fallseminars obligatorisch (max. 25% Fehlzeit).
PTG-Ziffern | B1, B2, B3, B4, B5, B6
Termine (a) (b)
09. September 02. September
07. Oktober 16. September
04. November 23. September
18. November 14. Oktober
25. November 11. November
02. Dezember 18. November
16. Dezember 09. Dezember
13. Januar 06. Januar
27.Januar 20. Januar
von
von 20:30 — 22:00 Uhr
20:30 — 22:00 Uhr
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Fallseminar PA
a) Michael Klépper/ Elke Reinken — ID 2349
b) Isolde de Vries/ Eberhard Binder — ID 2339

Zielgruppe

PA

Inhalt

Pflichtseminar TP fiir alle AKs im Behandlungspraktikum
(nach dem VK). Besprechung laufender Behandlungsfille
und Anregung zur Vertiefung des Verstandnisses bewuss-
ter und unbewusster Dynamiken des jeweiligen Thera-
pieverlaufes. Das Fall-seminar wird aufgeteilt in Grup-
pen. Die Gruppeneinteilung erfolgt nach Anmeldeschluss
durch die Geschaftsstelle.

Bemerkung

Zuteilung zum Seminar erfolgt durch die Geschaftsstelle.
Parallel bitte Angabe von Supervisorinnen und Lehrthe-
rapeutln per Mail an die Geschéftsstelle. Im Behand-
lungspraktikum ist der Besuch des Fallseminars obligato-
risch (max. 25% Fehlzeit).

PTG-Ziffern

B1, B2, B3, B4, B5, B6

Termine

(a) (b)

01. Oktober 24. September
05. November 01. Oktober
05. November*
12. November

19. November
26. November 03

12. November
19. November

. Dezember
03. Dezember 14. Januar
10. Dezember 21. Januar
07.Januar
21. Januar von

20:30 —22:00 Uhr

von

*¥10-00 — 79 -
20:30 — 22:00 Uhr 19:00 - 22:00 Uhr
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Behandlungstechnik TP/PA

a) Helge Jannink— ID 2449
Zielgruppe TP
PA
nach dem Vorkolloquium
PTG-Ziffern B3, B5

Termine
10. Dezember
17. Dezember
07. Januar
14. Januar

von
19:00 - 20:30 Uhr

Einflihrung ins Behandlungspraktikum TP/ PA — ONLINE -
ID 2320

Isolde de Vries

Zielgruppe TP
PA

PTG-Ziffern A10, A11

Inhalt Pflichtseminar PA/TP/KIP vor oder mit Beginn der Prakti-
schen  Ausbildung/Patientenbehandlung (friihestens:
letztes Semester vor dem Vorkolloquium). Das Seminar
soll in die Abldufe der APH-Ambulanz einfiihren. Es wird
auf die APH-internen Materialien eingegangen, die Do-
kumentationspflicht, Datenschutz und Schweigepflicht.
Ausfallhonorarregelungen, Notfallmanagement, Antrags-
formulare des Gutachterverfahrens sowie eine erste
Einflhrung in die Abrechnungsvorgdnge in der Elefant
Software sind ebenfalls vorgesehen. Sie werden vorher
das aktuelle Ambulanzhandbuch zur Verfiugung gestellt
bekommen (link im Forum oder Email). Lesen Sie dieses
bitte, so dass das Online-Seminar auch auf lhre Fragen
eingehen kann.

Literatur e Materialien/Handbuch wird im oder vor dem Semi-
nar Ubergeben.
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o Aktuelles Anleitungs-Skript fiir die Abrechnung mit
der Elefant-Software
e Elefant-Handbuch (im System unter ,Hilfe”)

Termin
08. Oktober
19:00 — 20:30 Uhr

Priifungsvorbereitung TP/ PA - ID 2358
Sybille Hirschberg

Zielgruppe TP
PA

PTG-Ziffer Al0

Inhalt Vertiefung TP/PA - fiir AKs vor der Priifung

Das Seminar richtet sich an Ausbildungsteilnehmerinnen,
die ihren Prifungsfall unter Priifungsbedingungen (Ap-
probationspriifung oder fachbezogene Arztekammerprii-
fung) bearbeiten méchten.

Voraussetzung ist ein Bericht mit den antragsahnlichen
Grundinformationen und ein reflektierender Verlaufsbe-
richt der Behandlung (fiir Psychologlnnen nach den Re-
geln des 12 seitigen Prifungsfallberichtes), der vorab
allen Teilnehmerinnen und den Seminarleiterinnen zur
Verfligung gestellt wird, um sich auf die Prifungssituation
vorbereiten zu koénnen. Die Prifungskommission setzt
sich aus den Seminarleiterinnen und zwei Teilnehmerin-
nen zusammen. Damit ist es moglich, die Prifung aus
verschiedenen Perspektiven zu erleben.

Es wird eine Doppelstunde pro Prifungsfall einberaumt.
Der Fall wird kurz vorgestellt, dann werden inhaltliche
und theoretische Fragen dazu gestellt. Am Ende wird
gemeinsam die Prifungssituation reflektiert.

Gerne konnen Teilnehmerlnnen, die noch keinen Pri-
fungsfall vorbereitet haben, teilnehmen, denn wir brau-
chen Sie als Zuschauer und Priufer.

Termin
06. September
10:00 — 13:00 Uhr
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3. Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (KIP TP und aKJP) KIP

Erstinterviewseminar - ONLINE

Hans Kowerk — ID 2453

Zielgruppe

KJP

Inhalt

Pflichtseminar KJP - fir AKs im EI - Praktikum,

nach Absolvierung der Propadeutik.

Von allen Seminarteilnehmern wird die Vor-
stellung eines unter Supervision selbstdndig

durchgefiihrten Erstinterviews erwartet.

Bemerkung

Voraussetzung zur Zulassung zum Vorkolloqui-
um: 2 El-Seminare mit je 100% Anwesenheit
oder mind. 3 El-Seminaren mit je mind. 75%
Anwesenbheit (i. d. R. 3x6=18 DS) oder mind. 21
DS El-Seminar in 4 Semestern oder mind. 24

DS El-Seminar in 5 Semestern

PTG-Ziffern

Al, A4, A9, B1, B3, B6, B7

Termine

11.
25.
09.
06.
20.
04.
11.
08.
22.

von
19:00 - 20:30 Uhr

September
September
Oktober
November
November
Dezember
Dezember
Januar
Januar




Fallseminar
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a) Thomas Krémer - ID 2377
b) Beate Mahns - ID 2381
¢) Mechthild Krdmer - ID 2383

von
19:00 — 22:00 Uhr

Zielgruppe | KIP
Es werden Psychotherapiefdlle der Teilnehmerinnen bespro-
Inhalt chen und diskutiert. Die Falle werden abwechselnd von dem
Teilnehmerlnnen vorgestellt. Das Fallseminar wird aufgeteilt.
Die Gruppeneinteilung erfolgt vorab durch die Geschaftsstelle.
Zuteilung erfolgt Gber die Geschaftsstelle.
Bemerkung | - Parallel bitte Supervisorinnen und Lehrtherapeutin der Ge-
schéaftsstelle mitteilen
-Im Behandlungspraktikum ist der Besuch des Fallseminars
obligatorisch (max. 25% Fehlzeit).
PTG-Ziffern | A5, B1, B2, B3, B4, B5, B6, B7
Termine (a) (b) (c)
11. September 27. September 11. September
25. September 11. Oktober 16. Oktober
09. Oktober 20. November
20. November von 15. Januar
10.00 — 14:30 Uhr
von

19:00 — 22:00 Uhr
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Behandlungstechnik KJP
a) Christoph Radaj - ID 2373

b) Martina Pott — ID 2442 - ONLINE

04. September
02. Oktober

13. November
11. Dezember

von
20:30 —22:00 Uhr

Zielgruppe KJP — nach dem Vorkolloquium
PTG-Ziffern B3, B5, B7, B8
Termine a) b)

18. September
06. November
04. Dezember
08. Januar

von
19:00 —20:30 Uhr

Priifungsvorbereitung KJP — ID 2387

Christoph Schiirhaus
Zielgruppe KIP
Inhalt Plant ihr schon eure Approbationsprifung? Oder fragt ihr

euch vielleicht noch, wie und wann man mit der Planung
liberhaupt beginnen kann? Wir Seminarleiterinnen haben
im Herbst 2016 selbst unsere Approbationsprifung an
der APH abgelegt. Wir sind also vertraut mit den Verunsi-
cherungen die diese Prifung auf verschiedenen Ebenen
auslost. Wir wollen euch unterstiitzen, Wege zu finden,
Fragen zu kldren etc. Neben Fragen die ganz am Anfang
stehen, wie: Wann fange ich (iberhaupt an zu planen?
Was sind erste Schritte? Bin ich Gberhaupt schon bereit
fiir diese Priifung? soll es dann auch konkreter werden:

In einem Teil wollen wir uns schwerpunktmaRig mit den
Berichten (Prifungsberichte und Kurzberichte) und der
Prifungsanmeldung (Formulare, Unterlagen, Fristen etc.)
beschaftigen. In einem weiteren Teil geht es dann um die
Vorbereitung auf die schriftliche und mundliche Prifung.
Ein begleitendes Handout fiir dieses Seminar werden wir
euch im Vorwege zumailen.
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PTG Ziffern

Termine

12. September
26. September

von
20:30 —22:00 Uhr

4. Downloads

Einfiihrung in den E-Tutor - ID 2360

Zielgruppe

P
KIP
PA
GT

Einflihrung in die Kassenabrechnung mit dem Elefanten -

ID 2359
Zielgruppe TP
KJP
PA
GT
PTG-Ziffer All
Inhalt Nach bestandener Zwischenpriifung bestellen wir fiir

sie die Lizenz furr das PVS Elefant. Daraufhin erhalten
sie von der Firma Hasomed ihre Lizenz per Mail oder
per Post. Dann kann es schon losgehen, mit der
Abrechnung ihrer Patienten liber den Elefanten.

In dem Download ,Elefant” erhalten sie vorerst
einige Informationen zum Ablauf in der Ambulanz
und das Vorgehen der Patientenbehandlung.

Im zweiten Teil erhalten sie Informationen der Ele-
fant-Lizenz, Basiswissen zu Therapieantragen und
Formularen, sowie Informationen zur Abrechnung
und deren Ziffern.




5. Vertiefungs- und Kooperationsseminare
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OPD 3 — ONLINE - ID 2403

Ulrich Lorenzen/ Frank Ruwwe

Zielgruppe TP

PA

KJP
PTG-Ziffern | A2, A4, Bl
Termine

03. September
08. Oktober
12. November
14. Januar

von
20:30 —22:00 Uhr

Psychotherapie mit Film — 1D 2399

Birgit Bader
Zielgruppe TP
PA
KJP
Termine

23. September
11. November
09. Dezember
20. Januar

von
19:00 - 20:30 Uhr
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Die Arbeit mit der Gegeniibertragung in der Behandlung von
Borderline-Patienten - ID 2397

Ronja Martens

Zielgruppe TP

PA

KJP
PTG-Ziffern B3, B5, B6
Termine

14. November
18:00 — 21:00 Uhr

15. November
09:00 — 16:30 Uhr

Grundlagen Seminar zu systemischen Psychotherapie — ID 2395

Ulrike Bauer

Zielgruppe TP

PA

KJP
PTG-Ziffern A6, A9
Termine

12. September
19:00 — 22:00 Uhr

13. September
10:00 — 17:00 Uhr




Arbeiten mit Traumen - ID 2394

Philine Worobiec
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Zielgruppe TP

PA
PTG-Ziffern Al, A2, B1, B3, B5
Termine

18. Oktober
10:00 —13:00 Uhr

Diskriminierungssensible Psychotherapie — ID 2392

Tita Heyn
Zielgruppe TP
PA
Begrenzte Teilnehmeranzahl
PTG-Ziffern A6, B2, B6
Termine
05. Februar

17:00 — 20:15 Uhr

06. Februar
16:00 — 19:15 Uhr




Die Zeit nach der Ausbildung — ID 2391
Philine Worobiec
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Zielgruppe TP

PA

Begrenzte Teilnehmeranzahl
PT Ziffer
Termine

10. Januar

10:00 — 13:00 Uhr

Arztliche Kompetenz in der Psychotherapieweiterbildung -
ONLINE - ID 2367

Isolde de Vries

Zielgruppe TP

PA

KIP
PTG Ziffer All
Termine

08. Oktober

20:30 —22.00 Uhr
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Tutorium - ID 2368
Christoph Schiirhaus

Zielgruppe

KJP — mit mindestens 450 absolvierten Behandlungsstun-
den

Inhalt

In diesem Seminar wird die Vorbereitung auf den schrift-
lichen und mindlichen Teil der Approbationsprifung
besprochen als Grundlage fir individuelle Lernstrategien.
Es gibt einen Uberblick (iber organisatorische Aspekte wie
z.B. das Anmeldeverfahren und inhaltliche Anforderun-
gen. Das Seminar soll auch helfen, die Planung fir die
Prifungsphase zu konkretisieren, wichtige Fragen zu
beantworten und die oft aufkommende Verunsicherung
zu reduzieren.

Termine

15. September
06. Oktober
10. November
01. Dezember
05. Januar

von
20:30 — 22:00 Uhr




Elternarbeit in der KIP - ID 2389
Henrik Lusch-Dastyari
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Zielgruppe KIP
PTG-Ziffern A6, B2, B8
Termine

30. August

13. September

von
10:00 - 17:00 Uhr

KJP Vertiefungsseminar — ID 2417

Karl-Heinz Borns

Zielgruppe KJP
PTG-Ziffern B3, B5
Termine

13. Oktober

03. November
24. November
08. Dezember
15. Dezember

von
19:00 —20:30 Uhr
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Einen inneren Kritiker — hat es nie gegeben! - 1D 2158
Burkhardt Diissler

Zielgruppe TP
PA
KIP
Inhalt Zum integrativen Umgang mit dem sogenannten Uber-
Ich.

Die Arbeit mit inneren Instanzen kann das Unsichtbare
hinter Ambivalenzen und psychischen Spannungen abbil-
den und damit leichter veranderbar machen. Besonders
machtvoll tritt unser "Uber-Ich" oder auch unser sog.
"innerer Kritiker" auf. Bei ndherer Betrachtung zeigt sich
allerdings, dass diese Instanz haufig Gbertreibt und nicht
in der Lage ist, ihre Botschaften ohne die Hilfe des er-
wachsenen Ich zu Uberpriifen. Zudem funktioniert sie als
Aufpasser, der sich nur meldet, wenn er eine Gefahr
wahrnimmt —wenn wir uns sicher fiihlen, ist er ruhig. Aus
diesen (und weiteren) Beobachtungen lasst sich ableiten,
dass es sich bei dieser machtigen Instanz um einen , kind-
lichen Aufpasser” handelt.

Die Interaktionen von , kindlichem Aufpasser” und ,er-
wachsenem Ich” kdnnen besonders gut als bildhafte
Analogie zum Zusammenspiel von Amygdala (spontane
Stressreaktion) und prafrontalem Kortex (bewusste Reali-
tatsliberprifung) gedeutet werden. Damit ist dieses neue
Modell nicht nur verséhnlicher, als Vorstellungen eines
Linneren Kritikers“, strengen , Uber-Ichs“ oder sogar
,inneren Taters“, sondern auch besonders nah am tat-
sachlichen neurologischen Geschehen unserer Stressre-
aktionen.

Zudem kann dieser logische und besonders integrative
Ansatz als Hinweis auf die humanistische Perspektive
interpretiert werden, dass das scheinbar Bose in uns
tatsachlich eine konstruktive Intention hat. Namlich die,
aufzupassen und die Durchfiihrung von (kindlichen) Lo-
sungsstrategien zu fordern, aber auch in der gelingenden
Progression neue Sichtweisen zu erlernen.
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Gerade fir Patienten, die ,,gegen sich ankdmpfen” wirkt
das Erkennen der positiven Intention ihres liberengagier-
ten ,kindlichen Aufpassers” entlastend. An Angsten,
Widerstanden und negativen Kognitionen kann im Dialog
mit dieser Instanz besonders integrativ und prazise gear-
beitet werden. Die wesentlichen Vorteile des Ansatzes
kénnen den Seminarteilnehmerinnen mit Fallbeispielen,
gerne auch mit Elementen von Selbsterfahrung naherge-
bracht werden. In diesem Seminar begegnen lhnen viele
vertraute Aspekte — erweitert um ungewohnte, teils
kontroverse Sichtweisen, die zum Perspektivwechsel und
personlichen Erkenntnisgewinn anregen.

Literatur Zum Uber-Ich: Lehrbuch der Psychodynamik (S. Mentzos),
Handbuch der psychoanalytischen Grundbegriffe (W.
Mertens)

Termine
15. Oktober

19:00 — 22:00 Uhr

GeKo- Einfiihrung in die Gesprachspsychotherapie — ID 2469

Frank Ruwwe

Zielgruppe TP
PA
KIP

Termine
06. September

von
09:30 —12:30 Uhr




6. Vertiefungsseminare
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Sauglingsbeobachtung V - ID 2438

Caroline Bender

Zielgruppe KIP
geschlossene Gruppe

PTG-Ziffern | Al, A2, A6, B8

Termine
02. September
14 Okteber

18. November*

von
19:00 —20:30 Uhr
*19:00 — 20:30 Uhr

Sauglingsbeobachtung | - ID 2431

Caroline Bender

Zielgruppe KIP
geschlossene Gruppe

PTG-Ziffern Al, A2, A6, B8

Termine
16. September*
30. September
14 Oktober*®
04. November
02. Dezember
16. Dezember
15. Januar

von

19:00 — 22:00 Uhr
*19:00 — 20:30 Uhr
*#%20:30 — 22:00 Uhr
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Schreibwerkstatt — ID 2362

Organisiert von der Geschdiftsstelle

Inhalt Hinter der Schreibwerkstatt verbirgt sich ein gemeinsa-
mes Treffen in der SeewartenstraRe, bei dem es darum
geht sich zu unterstitzen und zu vernetzen beim gemein-
samen Berichte schreiben. Gleichwohl, ob Sie derzeit
Berichte im Rahmen des Erstinterviewpraktikums verfas-
sen, oder Berichte an den Gutachter schreiben, bekom-
men Sie von lhren Aus und Weiterbildungskolleginnen
Anregung und Unterstiitzung hierzu. Der Termin ist fur 2
Stunden angesetzt, wobei die erste Halfte tatsachlich
dem Schreiben gewidmet werden kann.

PTG-Ziffern | A1, A2, Bl

Termine

08. September
29. September
03. November
01. Dezember

Von 17:15 - 18:45 Uhr

Semesterabschluss
Abschlussveranstaltung mit Vortrag — HYBRID
ID PRASENZ: 2286
ID ONLINE: 2287

Leonie Pleinert

Zielgruppe TP
PA
KJP

Wir behalten uns vor, bei zu wenig Anmeldungen in Prasenz die
die Veranstaltung nur online durchzufihren.

PTG-Ziffern

Termine
28. Januar
20:00 — 22:00 Uhr
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Anmeldung zu Seminaren im Wintersemester 2025

Die Anmeldung zu Seminaren fir Aus- und Weiterbildungsteilnehmerinnen der APH
erfolgt online Uber den E-Tutor. Bitte melden Sie sich mit Ihren Zugangsdaten an und
buchen Ihre Seminare. Der Anmeldezeitraum wird rechtzeitig im E-Tutor bekannt ge-
geben.

Anmeldezeitraum fir Seminare im Wintersemester 2025:
ab 25. Mai - 01. August

Fristen

Anmeldefristen

Bis zum Semesterbeginn haben Aus- und Weiterbildungsteilnehmerinnen der APH
Anmeldevorrang. Gasthérer kénnen sich nach dem 15. Januar/15. August in der Ge-
schaftsstelle melden, um sich fir Seminare einbuchen zu lassen. (Flir Gaste: Semester-
geblhr 50,00 € und 20,00 € pro Doppelstunde — gemaR Geblihrenordnung).

Kiindigung oder Beurlaubung/Teilbeurlaubung
e  Fristen: jeweils 15. Januar/15. Juli fir das folgende Sommer-/
Wintersemester
e Beurlaubungen und Teilbeurlaubungen missen fristgerecht bei der Ge-
schaftsstelle beantragt werden. Gebihren bei Beurlaubung bzw. Teilbeur-
laubung: siehe Gebilihrenordnung der APH (Forum — Index -
Dokumentenablage und aktuelle Informationen)

Veranstaltungsort der Seminare

Wenn nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen in der APH statt: Seewar-
tenstrafe 10, Haus 4, 20459 Hamburg. Unseren zweiten Standort finden Sie im Teilfeld
7, 20459 Hamburg.

Wichtige Hinweise

HVV-ErmaRigung fiir Psychologen und Padagogen in Ausbildung: Seit dem 01. Mai
2006 konnen Ausbildungsteilnehmerinnen der APH ein Bonus-Ticket beantragen. Der
Nachweis kann jeweils flr ein Jahr ausgestellt werden, bitte kontaktieren Sie die Ge-
schaftsstelle. Diese Regelung gilt nicht fiir Arzte und nicht fiir approbierte Psychothe-
rapeuten.
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Arbeitsgemeinschaft fiir integrative Psychoanalyse, Psychotherapie
und Psychosomatik Hamburg e.V.

Vorstand
Vorstandsvorsitzender Sybille Birgit Christoph
Ulrich Lorenzen Hirschberg Bader Radaj

vorstand@aph-online.de

Fortbildungsbeirat des Vereins

Birgit Bader Petra Ulrich Christian
(Leitung) Hihnel Lorenzen Wenninger

fortbildung@aph-online.de

Verwaltung

Wolfgang Joost (Verein) / Dorte Schult (Fortbildung/ Support)
Tel.: +494038 0797 77
Mail: verein@aph-online.de & fortbildung@aph-online.de / support@aph-online.de

Erreichbarkeit W. Joost:
Montag und Mittwoch 10:00 — 13:00 Uhr sowie
Dienstag und Donnerstag 14:00 — 17:00 Uhr

Erreichbarkeit D. Schult:
Nach Vereinbarung (Dienstag, Mittwoch)

Vertrauensleute-Gremium der APH

Der Verein wahlt regelmalig ein Gremium fachlich und persénlich geeigneter Vertrau-
ensleute. Diese sind Ansprechpartner fur Patientinnen, Ausbildungsteilnehmerinnen
und Mitglieder der APH, die fiir die Bewaltigung schwieriger Konflikte im Behandlungs-
oder Ausbildungskontext eine neutrale Hilfestellung oder Moderation wiinschen oder
wegen moglicher Grenziiberschreitungen in Bedrdngnis geraten sind. Dritten gegen-
Uber sind die Vertrauensleute grundsatzlich zum Schweigen verpflichtet. Mitglieder
des Vertrauensleute-Gremiums der APH sind derzeit Frau Heike Folkerts, Frau Edith
Kerbusk-Westerbarkey, Herr Thomas Krémer und Herr Trentmann.
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Akademie fiir Psychotherapie, Psychosomatik und Psychoanalyse
Hamburg, APH gGmbH

Jan Niklas Schulze
Geschéftsfihrung

Mobil: +49 159 019 49 602
Mail: schulze@aph-online.de

Erreichbarkeit:
Montag — Donnerstag von 08:00 - 16:00 Uhr

Akademie

Katharina Erven
Verwaltungsleitung/ Prokuristin

Tel.: +49 4079 02 15 28
Mobil.: +49 159 019 13 270
Mail: erven@aph-online.de

Erreichbarkeit:
Montag, Dienstag und Donnerstag von 08:00 - 14:00 Uhr und Mittwoch bis 12:00 Uhr

Jana Prochowski
Fachliche Koordinatorin

Mobil: +49 159-01934226
Mail: prochowski@aph-online.de

Erreichbarkeit: Montag, Dienstag und Mittwoch von 08:00 — 13:00 Uhr
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Ambulanz

Charlott O‘Boyle
Ambulanzleitung

Mobil: +49 155 68 53 15 40
ambulanzleitung@aph-online.de

Erreichbarkeit: Montag, Mittwoch und Donnerstag von 09:00 — 14:00 Uhr

Yvonne Schneider
Ambulanzassistentin

Tel. +49 403807 2695

Tel.: +49 40 74 10 92 10 (Patientinnen)
Fax: +494038 070121

Mail: ambulanz@aph-online.de

Erreichbarkeit:
Montag - Donnerstag 08:00 — 15:00 Uhr
Freitag 08:00 — 12:00 Uhr

Gemeinsamer Sitz von APH e. V. und APH gGmbH
Seewartenstralle 10, Haus 4, 1. OG, 20459 Hamburg

Weitere Standorte:

e Seewartenstrale 10, Haus 5

o Teilfeld 8, 20459 Hamburg

AWT-Sprechende
TP Erwachsene PA KIP
Bilal Gilbas Fiona Boyd
Frederieke Boll Daniel Will Sophia Smyrka
Henriette Bluhm Marcel Strauly
Theresa Nadenau

awt-sprechende@aph-verteiler.de
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Dozenten, Supervisoren, Lehrtherapeuten

Aus Datenschutzgriinden dirfen wir die Kontaktdaten der Dozenten, Supervisoren und
Lehrtherapeuten nicht mehr veréffentlichen. Eine Ubersicht unserer Mitglieder finden
Sie auf unserer Website und im Forum des E-Tutors.

Bibliothek
Die Bibliothek der APH

Die Bibliothek der APH umfasst mehr als 900 Bdnde und war bis April 2017 in der Bib-
liothek des Arztlichen Vereins untergebracht. Nachdem diese am 30. April 2017 ge-
schlossen wurde, bilden die Bdnde einen Prasenzbestand in den Raumlichkeiten der
APH.

Weitere Bibliotheken in Hamburg

Dartiber hinaus kénnen Teilnehmerinnen der APH das umfassende Leistungs- und Ser-
viceangebot von der Staats- und Universitadtsbibliothek Hamburg Carl von Ossietzky
(SUB) und der Arztlichen Zentralbibliothek (AZB) nutzen. Die Gebiihr betrigt jihrlich
20,00 Euro berechtigt zur Nutzung der Bibliotheken an staatlichen Hamburger Hoch-
schulen vor Ort.

Universitdt Hamburg



https://aph-online.de/lehrpersonal/
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