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Beginn und Ende des Sommersemesters     
01. März 2024 bis 10. Juli 2024    
 

Grundsätze für das Sommersemester: 
 Seminar-Anmeldungen online möglich bis zum 01. Februar  
 Teilnahmebescheinigungen generieren Sie sich selber über den E-

Tutor 
 
 

Semestereröffnung am Mittwoch, 21. Februar 2024   
 

Begrüßung der neuen Aus- und WeiterbildungsteilnehmerInnen und 
anschließender Vortrag  
 
 

Semesterabschluss am Mittwoch, 10. Juli 2024    
 

Verabschiedung der AbsolventInnen, anschließend gibt es einen  
Fall-Vortrag. 

 
 

Bitte beachten Sie auch die Vorträge, Seminare und Workshops des Fortbil-
dungsprogramms, in dem Sie interessante und spezielle Themen finden. Wei-

tere Informationen finden Sie digital unter APH. 
 
Allen WeiterbildungsteilnehmerInnen wünschen wir erfolgreiches Lernen 
und Lehren und eine gute Zusammenarbeit in diesem Semester. 

 
 
 
Jan Niklas Schulze 
 

 

http://www.aph-online.de/


 

 

 

 
Semestereröffnung     

 
 Semestereröffnung Vortrag - HYBRID 
 Info für Erstsemester 
 Infoveranstaltung Ambulanz und E-Tutor - ONLINE 

 Fragen nach dem Erstsemester - ONLINE 
 

 

1. Weiterbildung Gruppentherapie Erwachsene 
 

 Theorie der Gruppentherapie und –dynamik 
 Indikation und Setting Gruppe und Individuum  
 Technik der Gruppenleitung, Übertragung und Gegenübertragung 
 Vorbereitung der Gruppentherapie, Einleitung der Gruppenarbeit 

 

2. Weiterbildung Gruppentherapie KJP 
 

 Spieltheorie – Identität – Gruppendynamik 
 Theorie und Praxis zusammen erleben - Gruppenanalyse in Aktion 

 

Semesterabschluss  
 

 mit Vortrag – HYBRID 
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Weitere Veranstaltungen 
 
 
Termine in 2024 

 
13. Februar um 20:00 Uhr FG KJP online 
28. Februar um 20:00 Uhr Vollversammlung AWT 
11. März um 20:30 Uhr Unterrichtsausschuss 
09. April um 20:00 Uhr FG KJP 
30. April um 20:00 Uhr SV KJP 
04. Mai um 10:00 Uhr SV TP PA 
11. Juni um 20:00 Uhr FG KJP online 
27. Juni um 10:30 Uhr FB TP PA 
01. Juli um 20:30 Uhr Unterrichtsausschuss 
12. November um 20:00 Uhr SV Konferenz KJP 

 
 

Regelmäßige Termine: 
 

Jour Fixe für Aus- und WeiterbildungsteilnehmerInnen (online) 
 
01. Februar 2024 um 19:00 Uhr 
17. April 2024 um 19:00 Uhr 
29. Mai 2024 um 19:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen zu den Inhalten finden Sie auf der Website der APH. 

http://www.aph-online.de/


 

 

 

Sommersemester 2024                
 
 

Semestereröffnung mit Vortrag – HYBRID 
ID PRÄSENZ: 1674  
ID ONLINE: 1675 

Arnhild Uhlich 
 

Zielgruppe 
 

TP 
KJP 
PA 

Termin  
21. Februar  

20:00 – 22:00 Uhr 
 

 
Info für Erstsemester – PRÄSENZ – ID 1669 

Katharina Erven/ Silke Schustereit/ Lisa Schratz 
 

Zielgruppe 
 

TP 
KJP 

PA 
GT 

Termin  
07. Februar  

11:00 – 12:00 Uhr 
anschließendes Treffen mit den AWT-Sprechenden 
 

 
Infoveranstaltung Ambulanz und E-Tutor – ONLINE – ID 1707 

Katharina Erven/ Silke Schustereit 
 

Zielgruppe 

 

TP 

KJP 
PA 
GT 

Termin  
07. Februar 

19:00 – 20:00 Uhr 
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Fragen nach dem Erstsemester – ONLINE – ID 1706 

Katharina Erven 
 

Zielgruppe 

 

TP 

KJP 
PA 
GT 

 
Alle die im Ss23/ Ws23 an der Propädeutik teilgenommen 
haben. 

Termin  

07. Februar  
20:15 – 21:00 Uhr 

 

 



 

 

 

 

1. Weiterbildung Gruppentherapie Erwachsene 

 
Theorie der Gruppentherapie und -dynamik – ID 1718 
Isolde de Vries/ Dieter Hoppe 
 

Zielgruppe GT 

Termine 

 

 

19. April  
18:00 – 21:00 Uhr 

 
20. April  
10:00 – ca. 17:00 Uhr  

 

 
Indikation und Setting Gruppe und Individuum – ID 1720 
Gabriele Ramin/ Arnhild Uhlich 
 

Zielgruppe GT 

Termine 

 

 

21. Juni 
18:00 – 21:00 Uhr 
 

22. Juni  
10:00 – ca. 17:00 Uhr  
 

 

 

Technik der Gruppenleitung, Übertragung und Gegenübertragung  

ID 1722 
Silke Kleinschmidt/ Arnhild Uhlich 
 

Zielgruppe GT 

Termine 
 

 
08. November 

18:00 – 21:00 Uhr 
 
09. November  

10:00 – ca. 17:00 Uhr  
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Vorbereitung der Gruppentherapie, Einleitung der Gruppenarbeit 

ID 1724 
Gabriele Ramin/ Tita Heyn 
 

Zielgruppe GT 

Termine 
 

 
17. Januar 

18:00 – 21:00 Uhr 
 

18. Januar 
10:00 – ca. 17:00 Uhr  
 

 

 

 



 

 

 

 
1. Weiterbildung Gruppentherapie KJP 

 
Basiscurriculum für psychodynamische Kinder- und Jugend-
gruppentherapie (D3G/VAKJP)  
Das Curriculum wird im Rahmen des Gruppencurriculums der APH angebo-
ten. Die TeilnehmerInnen können innerhalb des KJP-GT-Curriculums die 
Abrechnungsziffer Gruppentherapie erlangen. Falls gewünscht, kann in 
Verbindung mit dem GT- Curriculum der APH die Weiterbildung zum Grup-
penanalytiker (D3G) erlangt werden. Zudem ist es möglich einzelne Semi-
nare zu besuchen, falls sich die WeiterbildungsteinemerInnen in einer D3G-
anerkannten Weiterbildung zum Gruppenanalytiker befinden.  
 

Psychodynamische Kinder- und Jugendgruppentherapie  
Psychische Erkrankungen entwickeln sich in dem das Individuum umge-
benden gesellschaftlichen, kulturellen und familiären Bedingungen. Kinder 
und Jugendliche nehmen dieses Umfeld als Referenzgröße auf und haben 
in der Gruppentherapie die Möglichkeiten ihre Beziehungserfahrungen, ih-
re Kränkungen und Minderwertigkeitsgefühle im geschützten Rahmen 
wieder zu erleben. Im Gegensatz zur Familie, der Schule oder dem Sport-
verein kann in der Gruppentherapie ein gewährender, aber schützender 
Rahmen gefunden werden, damit diese Beziehungserfahrungen durchge-
arbeitet und verstanden werden können. Dieser „heilsame“ analytische 
Raum gibt Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit ihre psychischen Er-
krankungen so zu behandeln, dass eine Symptomreduktion wieder selbst-
verantwortlich gestaltet werden kann und intrapsychische Konflikte bear-
beitet werden können. In den Seminaren werden wir uns mit den theoreti-
schen Grundlagen der Kinderguppenpsychotherapie, dem Bio-Psycho-
Sozialenmodell und den entwicklungspsychologischen Gruppenphänome-
nen bei Kindern und Jugendlichen auseinandersetzen. Im Fokus wird vor al-
lem die therapeutische Haltung im spielerischen Raum stehen, damit diese 
in stationären und ambulanten Behandlungsplänen umgesetzen werden 
kann. Ein zentraler Baustein wird dabei ein Wochenende sein, an dem in-
nerhalb der „Selbsterfahrung im Spiel“ (VAKJP) Kinder-, Jugend- und El-
terngruppen im Rollenspiel gemeinsam erlebt werden, damit sich die Teil-
nehmerInnen konkret mit Methoden, Interventionen, Fallverstehen und 
der Rolle der Familien auseinandersetzen können.  
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Spieltheorie – Identität - Gruppendynamik – ID 1510 
 

Zielgruppe GT 

Termine 
 

 
05. April 2024 

18:00 – 21:00 Uhr 
 

06. April 2024 
10:00 – ca. 17:00 Uhr  

 
Theorie und Praxis zusammen erleben - Gruppenanalyse in Aktion – 
ID 1512 
 

Zielgruppe GT 

Termine 
 

 
14. Juni 2024 
18:00 – 21:00 Uhr 

 
15. Juni 2024 

10:00 – ca. 17:00 Uhr  
 

 

Dozententeam  
 Shadi Dastyari   FA KJP AKJP 

 Dr. med Anja Khalil   FA KJP / Psychosomatische Medizin  

 Dr. med Silke Kleinschmidt  FA PP / Psychosomatische Medizin /  
Sozialmedizin (APH) 

 Jörn Koltermann   PP psychoanalytischer Kunsttherapeut 

 Dagmar Lehmhaus   AKJP 

 Henrik Lusch-Dastyari  FA KJP 

 Beate Mahns   AKJP  

 Christoph Radaj   AKJP 



 

 

 

 

Semesterabschluss           

Abschlussveranstaltung mit Vortrag  

"Wie werden wir wirksam?" – HYBRID  

ID PRÄSENZ: 1676 

ID ONLINE: 1677 

 Michael Klöpper 
 

Zielgruppe 
 

TP 
PA 
KJP 

 
Wir behalten uns vor, bei zu wenig Anmeldungen in Präsenz die 
die Veranstaltung nur online durchzuführen. 

Termine  

10. Juli  
20:00 – 22:00 Uhr 
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Anmeldung zu Seminaren im Sommersemester 
Die Anmeldung zu Seminaren für Aus- und WeiterbildungsteilnehmerInnen der APH 
erfolgt online über den E-Tutor. Bitte melden Sie sich mit Ihren Zugangsdaten an und 
buchen Ihre Seminare. Der Anmeldezeitraum wird rechtzeitig im E-Tutor bekannt ge-
geben.  

 
Anmeldezeitraum für Seminare im Sommersemester 2024:  
ab 06. Dezember – 01. Februar 

 

Fristen 
Anmeldefristen  
Bis zum Semesterbeginn haben Aus- und WeiterbildungsteilnehmerInnen der APH 
Anmeldevorrang. Gasthörer können sich nach dem 15. Januar/15. August in der Ge-
schäftsstelle melden, um sich für Seminare einbuchen zu lassen. (Für Gäste: Semester-
gebühr 50,00 € und 20,00 € pro Doppelstunde.) 

 

Kündigung oder Beurlaubung/Teilbeurlaubung 

 Fristen: jeweils 15. Januar/15. Juli für das folgende Sommer-/  
Wintersemester 

 Beurlaubungen und Teilbeurlaubungen müssen fristgerecht bei der Ge-
schäftsstelle beantragt werden und bedürfen der Zustimmung durch die 
Fachkoordination. Gebühren bei Beurlaubung bzw. Teilbeurlaubung: siehe 
Gebührenordnung der APH (Forum – Index –Dokumentenablage und aktu-
elle Informationen) 

 

Veranstaltungsort der Seminare 
Wenn nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen in der APH statt: Seewar-
tenstraße 10, Haus 4, 20459 Hamburg. 

 

 



 

 

 

 

Arbeitsgemeinschaft für integrative Psychoanalyse, Psychotherapie 
und Psychosomatik Hamburg e.V. 

Vorstand 
 

Vorstandsvorsitzender 
Ulrich Lorenzen 

 

 
Sybille  

Hirschberg 

 
Frank  

Ruwwe 

 
Birgit 
Bader 

vorstand@aph-online.de 

 

Fortbildungsbeirat des Vereins 
 

Birgit Bader 
(Leitung) 

 

Petra  
Hähnel 

 

Ulrich  
Lorenzen 

 

 

Maren  
Möhring 

 

Christian  
Wenninger 

 
fortbildung@aph-online.de 

.  
Verwaltung 

 
Wolfgang Joost (Verein/ Fortbildung) / Dörte Schult (Support) 
Tel.:  +49 40 38 07 97 77 

Mail: verein@aph-online.de & fortbildung@aph-online.de / support@aph-online.de  
 
Erreichbarkeit W. Joost: 

Montag und Mittwoch 10:00 – 13:00 Uhr sowie  
Dienstag und Donnerstag 14:00 – 17:00 Uhr 

 
Erreichbarkeit D. Schult: 
Nach Vereinbarung (Dienstag, Mittwoch) 

 

 
 

Vertrauensleute-Gremium der APH  
Der Verein wählt regelmäßig ein Gremium fachlich und persönlich geeigneter Vertrau-
ensleute. Diese sind Ansprechpartner für Patientinnen, AusbildungsteilnehmerInnen 
und Mitglieder der APH, die für die Bewältigung schwieriger Konflikte im Behandlungs- 
oder Ausbildungskontext eine neutrale Hilfestellung oder Moderation wünschen oder  
wegen möglicher Grenzüberschreitungen in Bedrängnis geraten sind. Dritten gegen-
über sind die Vertrauensleute grundsätzlich zum Schweigen verpflichtet.  
Mitglieder des Vertrauensleute-Gremiums der APH sind derzeit Frau Heike Folkerts, 
Frau Edith Kerbusk-Westerbarkey, Herr Thomas Krömer und Herr Trentmann.  

 

mailto:vorstand@aph-online.de
mailto:fortbildung@aph-online.de
mailto:verein@aph-online.de
mailto:fortbildung@aph-online.de
mailto:support@aph-online.de
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Akademie für Psychotherapie, Psychosomatik und Psychoanalyse 
Hamburg, APH gGmbH 

 
Jan Niklas Schulze 

Geschäftsführung 

 
Mobil: +49 159 019 49 602 
Mail: schulze@aph-online.de 
 

Erreichbarkeit:  
Montag – Donnerstag von 08:00 - 16:00 Uhr 

 

 

 

Akademie / Fortbildung  
 
Katharina Erven 

Verwaltungsleitung/ Prokuristin 

 
Tel.:  +49 40 79 02 15 28 
Mobil.: +49 159 019 13 270 

Mail: erven@aph-online.de 
 
Erreichbarkeit:  

Montag, Dienstag und Donnerstag von 08:00 - 14:00 Uhr und Mittwoch bis 12:00 Uhr 
 

 

schulze@aph-online.de
mailto:erven@aph-online.de
mailto:erven@aph-online.de


 

 

 

 

Ambulanz 
 
Christian Platz (KJP)  
Ambulanzleitungen 

 
ambulanzleitung@aph-online.de 

 
Erreichbarkeit: 
Nach Vereinbarung über Frau Schustereit 

 

 
 

Silke Schustereit 
Abrechnung und Patientenvermittlung 

 
Tel.   +49 40 38 07 26 95 
Tel.:  +49 40 74 10 92 10 (PatientInnen) 
Fax:  +49 40 38 07 01 21 
Mail: ambulanz@aph-online.de 
 

Erreichbarkeit:  
Montag + Mittwoch 09:00 – 15:00 Uhr 
Dienstag + Donnerstag 09:00 – 16:00 Uhr 
 

Gemeinsamer Sitz von APH e. V. und APH gGmbH  
Seewartenstraße 10, Haus 4, 1. OG, 20459 Hamburg 

 
Weiterer Standort: Teilfeld 8, 20459 Hamburg 

 

 

AWT-Sprechende 

TP PA KJP 

 

Bilal Gülbas 

Emil Holzapfel 

Melanie Salm 

Frederieke Boll 

 

 

 

Fiona Boyd 

 

 

derzeit unbesetzt 

 

awt-sprechende@aph-verteiler.de 

 

ambulanzleitung@aph-online.de
mailto:ambulanz@aph-online.de
mailto:awt-sprechende@aph-verteiler.de
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Dozenten, Supervisoren, Lehrtherapeuten               
 
Aus Datenschutzgründen dürfen wir die Kontaktdaten der Dozenten, Supervisoren und 
Lehrtherapeuten nicht mehr veröffentlichen. Eine Übersicht finden Sie auf unserer 
Website und im Forum des E-Tutors. 

 
 

Bibliothek                    
 
Die Bibliothek der APH 

 
Die Bibliothek der APH umfasst rund 900 Bände und war bis April 2017 in der Biblio-
thek des Ärztlichen Vereins untergebracht. Nachdem diese am 30. April 2017 geschlos-
sen wurde, bilden die Bände einen Präsenzbestand in den Räumlichkeiten der APH.  
 
 

Weitere Bibliotheken in Hamburg  
 
Darüber hinaus können TeilnehmerInnen der APH das umfassende Leistungs- und Ser-
viceangebot von der Staats- und Universitätsbibliothek Hamburg Carl von Ossietzky 
(SUB) und der Ärztlichen Zentralbibliothek (ÄZB) nutzen. Die Gebühr beträgt jährlich 
20,00 Euro berechtigt zur Nutzung der Bibliotheken an staatlichen Hamburger Hoch-
schulen vor Ort.  
 

Universität Hamburg  

https://aph-online.de/lehrpersonal/
https://www.sub.uni-hamburg.de/bibliotheken.html

